
特別養護老人ホームハートウイング（令和６年４月１日撮影）

令和6年7月1日
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皆
様
方
に
は
、
平
素
よ
り
口
和
福
祉
会
ハ
ー
ト
ウ
イ
ン
グ
の
諸
事

業
に
つ
き
ま
し
て
、
格
別
な
る
ご
厚
情
と
ご
理
解
を
賜
り
篤
く
お
礼

申
し
上
げ
ま
す
。

　

私
、
昨
年
７
月
か
ら
前
増
原
理
事
長
の
後
任
と
し
て
理
事
長
を
拝

命
し
ま
し
た
。
至
り
ま
せ
ん
が
、
地
域
福
祉
に
よ
り
一
層
貢
献
で
き

る
口
和
福
祉
会
の
運
営
に
向
け
て
頑
張
っ
て
参
る
所
存
で
す
。
皆
様

の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

令
和
５
年
は
、
そ
れ
ま
で
、
猛
威
を
振
る
っ
て
い
た
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
第
５
類
に
緩
和
さ
れ
ま
し
た
が
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
が
な
く
な
っ
た
訳
で
は
な
く
、
ハ
ー
ト
ウ
イ
ン
グ
で
は
、

昨
年
度
も
何
度
か
感
染
が
発
生
し
ま
し
た
。
令
和
６
年
度
を
迎
え
る

に
あ
た
り
、
ご
家
族
の
皆
様
方
に
は
大
変
な
ご
迷
惑
と
ご
心
配
を
お

掛
け
致
し
ま
し
た
事
、
深
く
お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も

日
々
細
心
の
注
意
を
払
い
、
感
染
予
防
に
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
。

　

令
和
３
年
度
に
当
施
設
で
発
生
し
た
高
齢
者
虐
待
事
件
の
再
発
防

止
に
向
け
て
、
令
和
４
年
度
か
ら
令
和
５
年
度
に
か
け
て
介
護
基
礎

研
修
、
虐
待
・
身
体
拘
束
防
止
研
修
、
社
会
人
基
礎
研
修
、
リ
ー
ダ
ー

育
成
研
修
、
接
遇
マ
ナ
ー
研
修
等
実
施
し
ま
し
た
。
今
後
、
こ
の
様

な
事
案
を
二
度
と
起
こ
さ
な
い
よ
う
役
職
員
共
々
心
新
た
に
信
頼
回

復
に
努
め
て
参
る
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

令
和
６
年
度
を
迎
え
る
に
あ
た
り
、
ハ
ー
ト
ウ
イ
ン
グ
の
介
護
理

念
を
も
と
に
職
員
一
丸
と
な
っ
て
「
お
も
て
な
し
の
心
」
を
大
切
に

皆
様
に
心
の
こ
も
っ
た
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
で
き
る
よ
う
、
よ
り
一
層

努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

今
後
共
皆
様
方
の
温
か
い
ご
支
援
と
ご
指
導
を
賜
り
ま
す
よ
う
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

新
年
度
を
迎
え
て
　

理
事
長
　
徳
市
正
仁

介 

護 

理 

念

一
、小
さ
な
気
遣
い
が
大
き
な
安
心
へ

一
、利
用
者
様
は
満
足
を
ご
家
族
に
は
安
心
を

一
、老
後
は
明
る
く
楽
し
く

理
事
長
挨
拶
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より良い介護をさせて頂くために
職員の資格取得を奨励しています

ハートウイング資格者一覧
社会福祉士� 1名

社会福祉主事� ９名

理学療法士� ２名

介護支援専門員� 11名

看護師（准看護師含）� 23名

介護福祉士� 62名

ホームヘルパー１級� 4名

ホームヘルパー２級� 34名

介護福祉士実習指導者講習会修了者� 4名

介護職員初任者研修終了� 10名

広島県認知症介護指導者� 1名

認知症管理者研修終了� 4名

認知症介護実践リーダー研修終了� 1名

認知症介護実践者研修終了� 7名

管理栄養士� 2名

栄養士� 3名

給食用特殊料理専門調理師� 1名

調理師� 10名

第２種衛生管理者� 4名

社会保険労務士� 1名

職員数　150名 （令和6年6月１日現在）

施設職員も、ご利用者は「お客様」との意識を身に付けるため、「桜花の郷ラ・フォー
レ庄原」家島慎司支配人を講師に迎え研修を受けました。

社
会
人
接
遇
マ
ナ
ー
研
修
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転ばぬ先の杖～転倒予防に大切な筋肉～
　転倒予防に大切な筋肉として、殿筋（お尻の筋肉）が挙げられます。今回は、その中でも�
「大殿筋」と呼ばれるお尻の大きな筋肉のトレーニング方法を紹介します。

回数の目安：10回を1日2セット

紹介者：特別養護老人ホームハートウイング理学療法士　岸野吉哲

写真のように、
仰向けになってお尻
を挙げる動きをします。
Point①
お尻を挙げた時に、
体幹と太ももが
一直線になるように意識する。
Point②
5秒かけてゆっくりと挙げ、
5秒かけてゆっくりと降ろす。

　ハートウイング居宅介護支
援事業所は、現在3名の職員
で、口和福祉会の介護理念に
基づき、地域の福祉に貢献す
ることをモットーとして日々
業務を行っています。
　また、昨今は医療的な処置
を必要とされる方も増加して
いるため、的確な医療との連
携が行えるように心掛けています。「住み慣れた町で安心できる生活の継続」のサポート
を行いつつ、地域住民の方や居宅のご利用者、また、ご家族から居宅への相談しやすい環
境作りにも積極的に取り組んでいます。
　何かお困りごとやご相談があれば、遠慮なくお越し下さい。お電話でのご相談も随時承っ
ておりますので、お気軽にお問い合わせ下さい。
� ハートウイング居宅介護支援事業所　管理者　田端佳寿美

ハートウイング居宅介護支援事業所の紹介ハートウイング居宅介護支援事業所の紹介
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ご
馳
走
シ
リ
ー
ズ

ご
馳
走
シ
リ
ー
ズ

第２ハートウイングでは、
厨房調理員が

にぎり寿司の実演を
しました

第１ハートウイングでは
（株）ナリコマフードの
社員さんが実演をされました

色々な行事の時には、
特別なメニューを
ご提供しています

お正月のお雑煮です
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ハートウイングハートウイング
アルバムアルバム

特別養護老人ホームハートウイング特別養護老人ホームハートウイング

ケアハウス永楽荘ケアハウス永楽荘

口和トラヘイ保存会と
口和小学校児童の皆さん

庄原市東小学校児童の
皆さんからの贈り物です
（第２ハートウイング）

一年間の健康を願って
（とんど）

１月に咲く桜
（永奥　啓様寄贈）

お花見
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施設での秋祭り

紅葉ドライブ

毎月の生け花教室

恒例のさんま祭り

地域の秋祭り
（口和町永田日吉神社）

お正月を前に
ちぎり絵作り
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サンフレッチェ広島　対　ジュビロ磐田戦

特別養護老人ホームハートウイングご利用の方と、新しく完成した
サンフレッチェ広島サッカースタジアムに観戦に行きました。
� （令和６年５月３１日）

（出身地：ミャンマー）

昨年、８月から第２ハート
ウイング、第２ハートウイ
ング西館で、働いていま
す。宜しくお願いします。

ミャンマーの
伝統的なお菓子を
作ってくれました。

エディオンピースウイング広島エディオンピースウイング広島
スタジアムでサッカー観戦スタジアムでサッカー観戦

技能技能
実習生実習生
紹介紹介

左から、
メイ テュ ウイン ミイン・
　ニン ヘイ マー カイン・
　　ニン ウェイ ライ

結果２対０（サンフレッチェ広島勝利）
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令和5年度　口和福祉会決算報告

※口和福祉会のホームページにも掲載しています。 アドレス：http://kuchiwa-fukushikai.jp/

資 産 の 部 負 債 の 部

流動資産 386,763,636 流動負債 46,575,656

固定資産・基本財産 607,106,718 固定負債 40,856,551

固定資産・その他 64,749,400 負債合計 87,432,207

純資産の部

基本金 16,000,000

国庫補助金等特別積立金 249,830,373

その他積立金 0

次期繰越活動増減差額 705,357,174

（うち当期活動増減差額） -59,351,478

純資産合計 971,187,547

資産合計 1,058,619,754 負債・純資産合計 1,058,619,754

令和6年3月31日現在（単位：円）

（単位：円）（単位：円）

貸借対照表

金額 　

事業活動
収支

収入 651,073,574

支出 680,778,581

事業活動資金収支差額 -29,705,007

施設整備等　
収支

収入 0

支出 7,683,784

施設整備等資金収支差額 -7,683,784

その他の活動�
収支

収入 3,322,871

支出 4,693,345

その他の活動資金収支差額 -1,370,474

当期資金収支差額合計 -38,759,265

前期末支払資金残高 400,834,613

当期末支払資金残高 362,075,348

（自）令和5年4月1日（至）令和6年3月31日
資金収支計算書事業活動収支計算書

（自）令和5年4月1日（至）令和6年3月31日

金額 　

サービス活動�
増減の部

収益 648,426,152

費用 710,295,785

サービス活動増減差額 -61,869,633

サービス活動外�
増減の部

収益 2,647,422

費用 129,266

サービス活動外増減差額 2,518,156

経常増減差額 -59,351,477

特別増減の部
収益 0

費用 1

特別増減差額 -1

当期活動増減差額 -59,351,478

前期繰越活動増減差額 763,420,390

その他積立金取崩額 1,288,271

その他積立金積立額 9

次期繰越活動増減差額 705,357,174
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口腔衛生健診口腔衛生健診

　特別養護老人ホームハートウイングで
は、令和６年４月から入所者の皆様の口
腔衛生管理を始めました。これは、介護
保険法改正に伴い皆様の自立支援・重度
化防止に向けた新たな取組として、庄原

市口和歯科診療所の古田哲
先生による定期的な口腔内
の検診を実施するものです。

栄養改善教室栄養改善教室

　庄原市社会福祉協議会が実施された「介
護予防事業・健康寿命向上セミナー」で、
ハートウイング小笠原管理栄養士が栄養改
善のポイントについてお話をさせていただ
きました。

　

皆
様
の
温
か
い
善
意
に
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

�

（
令
和
５
年
４
月
１
日
か
ら
令
和
６
年
３
月
31
日
ま
で
）

　

皆
様
か
ら
香
典
返
し
等
の
ご
厚
志
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。
温
か
い
善
意
に
対
し
ま
し
て
心
よ
り
お
礼
を
申
し

上
げ
ま
す
。
施
設
ご
利
用
の
皆
様
の
た
め
に
有
効
に
活

用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

多
く
の
皆
様
か
ら
い
た
だ
い
た
物
品
は
、
ご
利
用
者

の
た
め
に
有
効
に
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
皆
様

の
善
意
に
対
し
ま
し
て
心
よ
り
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　　

聖
慈
保
育
所
園
児
（
演
技
披
露
）

　

有
田
薫
（
門
松
製
作
）

　

永
奥　

啓
（
早
咲
き
桜
寄
贈
・
ミ
カ
ン
狩
り
実
施
）

　

口
和
小
学
校
４
年
生
（
入
居
者
と
の
交
流
）

　

庄
原
市
東
小
学
校
児
童
（
花
の
プ
ラ
ン
タ
ー
寄
贈
）

　

川
崎
弘
子
（
朗
読
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）

　
桜
花
の
郷
ラ
・
フ
ォ
ー
レ
庄
原
家
島
慎
司
支
配
人（
社
会
人
接
遇
研
修
講
師
）

　

花
ノ
本
寿
百
弘
社
中
（
舞
踊
）

　

口
和
ト
ラ
ヘ
イ
保
存
会
・
口
和
小
学
校
児
童（
と
ら
へ
い
）

　

県
立
広
島
大
学
学
生
４
名
（
介
護
）

実
習
・
職
場
体
験
受
入

　

口
和
中
学
校
第
２
学
年
４
名
（
介
護
）

モ
ー
モ
ー
物
産
館

　
庄
原
中
学
校
３
年
生

寄
附
金

寄
附
物
品

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
慰
問�

（
敬
称
略
・
順
不
同
）

利
用
者
作
品
展
示
場
所
提
供

オ
ン
ラ
イ
ン
交
流
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